W EEES 98 3, Srodki czystoscl | kosmetyki

Dziatanie sktadnikéw kosmetykdw

Na naskorek dzialajg kosmetyki pefnigce furkcje: 0CzZyszczajgcg, ochronna, zapachowa

i upigkszajaca, Do ts warstwy dociera taz promieniowanie wywolujace oparzenia sfoneczne (UVB).
Kosmetyki o dziafaniu pielegnacyjnym wnikaja do skory wiasciwej. Dociera do nigj rowniez
promieniowanie odpowiedzialne za opalenizne (UVA). Do tkanki podskorng kosmetyki nie docieraja; 4

‘ Substancje promieniochronne (filtry) Rodzaje filtrow
\ Chronig skore przed szkodiiwym P — fizyozne
dziataniem promieniowania — - : i =
pochtaniaja czesé rozpraszajz lub odbijajg czesd
. slonecznego promisniowania UV, promigniowania UV,
(promieniowania UV), np. witaminy C i E np. Zn0i TiO,
Substancje nawilzajace

Przenikaja przez zewnstrzng warstwa naskdrka,
dostarczajg wode do jego glebszych warstw i zZatrzymuijg
jatam, np.: C4H5(OH),, sacharydy, aminokwasy.

Substancie konserwujace | przeciwutleniajace
Ich zadaniem jest utrzymanie kosmetyku w niezmienionym
stanie w czasie okreslonym przez date przydatnosci do

uzytku. Hamuja rozwdj mikroorganizméw oraz 3
zapobiegajg utlenianiu sig ttuszczow, ezyli ich jetezeniu, (
S to m.in.: HCOOH, C,H,COOH i witamina E. .
.
' Substancje antybakteryjne Substancje zapachowe
Niszcza bakterie odpowiedzialne m.in. naturalne syntetyczne
Za powstawanie skow i zapachu ;
DOWs . ) wypry P * uzyskiwane z rodlin, np. olejki  * alkohole, np. heksanal .
potu, np.: S, Ag, H3BO,, ZnO. rézany i gozdzikowy * weglowodory, np. limonen
* uzyskiwane ze zwierzat, np. ~ zapach cytryn
ambra (wydzielina kaszalota), * estry”, np. cynamonian
A O pizmo (wydzielina jelenia metylu — zapach truskawek
SUDSE s pizmowegoa)
2ile ajgce * Estréw ostanowych i maslanowyeh nie wykorzysiuis sis jako Zwigzkéew
| Skiadniki past do zebdw i srodkdw 2apachowych, poniewaz w kontakeie ze skérg iSrodowisko kwasows
y : ) H=5, ja k rooksyl i y), ktd =
! usuwajgeych nadmiar zrogowaciatego ,?,g-a niwﬁ;}'ﬁ.ﬁi‘sﬁ;ﬁ?sy arboksylowe (octawy mastowy), kidre
! 3 :

naskarka (peelingéw), np.: Cay(PO,),,
Mg,(PO,),, CaCO,, NaCl.

Barwniki
Skiadniki farb do wiosow oraz tzw,
kosmetykow kolorowych (szminek,
r6zow, cieni do powiek, lakierdw

do paznokei itp.), np.: C, Cu, Au, Al,
Zn0, TiO,.
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100 2. Srodki czystodoi i kosmetyki

Sktadniki [ang. ingredients] kazdego kosmetyku sa podane na
dotaczonej do opakowania, W cely ]

system INCI [ang. International Nom
Nazewnictwo Skfadnikéw Kosmetyc
Zwigzkow chemicznych oraz facifiski
(Np. jesli nazwy sg zbyt diugie lub sk

Aroma (substancja
zapachowa), Nadaje
pasvie zapach
— skiadnik dodatkowy.

Zasady INCI:

1. Nazwy sktadnikow sa porz

W produkcie.

2. Jedli zawartosé poszczegoinych skiadnikdw

Analiza sktadu Kosmetyku na podstawie Jego etykiety

jego etykiecie lub na ulotce
ednolicenia opisu skiady kosmetykow wprowadzono
enclature of Cosmetic Ingredients] - Miedzynarodowe

znych. W systemie INC) stosuje sie angielskie nazwy

& nazwy roslin, a takze skrdty i uproszczenia

omplikowane badz gdy dany sktadnik stanowi mieszaning),

Aqua (woda), Zostala Hydrated Silica Hydroxsysthylceilulose
wymieniona na (uwedniona (hydroksyetyloceluloza),
pierwszym migjscu, krzemionka). £agodny kaczy wszystkie
poniewaz ma najwigkszy materiat scierny; kidry skladniki pasty oraz
udziat w-masie e uszkadza szkliwa Wplywa fa jej
produkty, Jest zgbow, substancia kansystenicje
rozpuszczaiikiem polerujgca — skiadnik (substancia wigzaca)
dia wiekszosci czynny. ~ skfadnik dodatkowy.
skiadnikéw pasty
sscnicBazont. | o (sorbitol).

Zapobisga wysychaniu

pasty — sktadnik

dodatkowy.

Limonene (limonen). Titanium Dioxide Saccharin (sacharynal.
Poprawia smak pasty  (tlenek tytanu(IV)). Substancia siodzgca
do zgbdw | maskuje Bialy barwnik — skiadnik dodatkowy.
Zapach innych jgj — sktadnik dodatkowy,

skiadnikow — sktadnik
dodatkowy,

wymienia sie w kolejnogci alfabetycznej.

3. Substancje stanowigce mniej niz 1% (procent maso
sie w dowolnej kolejnosei (n
4. Nazwy barwnikéw saza

ie porzadkuje sie zgodn
Wsze umieszczane na koricy listy.

Olafiur (olaflur, czyli
aminofiuorek

- zwiazek fluoru).
Zapobiega powstawaniu
prochnicy — skiadnik
czynny,

adkowane zgodnie z ich malejaca zawartoscig
jest taka sama, to ich nazwy

wy) produktu wymienia
ie z punktern 1.),

|
1
|
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